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ПЛАН 

организационной, воспитательной и реабилитационной работы по предупреждению 

 безнадзорности, беспризорности и правонарушений  

в КУ ВО «Семилукский социально – реабилитационный центр для несовершеннолетних»  

в 2022 году 

 
Основные цели: 

1. Профилактика безнадзорности, беспризорности и правонарушений несовершеннолетних в возрасте от 3 до 18 лет. 

2. Оптимизация организационной, воспитательной и реабилитационной работы по улучшению качественных и коли-

чественных показателей оказания различных видов социально – реабилитационных услуг. 

 

Основные задачи: 

1. Осуществление приёма несовершеннолетних, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, оказание им экстрен-

ной помощи, в случае необходимости проведение доврачебного осмотра и организация медицинского обследования;  
2. Проведение социального диагностирования с целью дальнейшей разработки индивидуальных и групповых про-

грамм социальной реабилитации, осуществления контроля за их реализацией, обеспечения защиты прав и законных ин-

тересов несовершеннолетних.  

3. Обеспечение реализации программ социальной реабилитации несовершеннолетних: 

а) поэтапное выполнение индивидуальных и групповых программ социальной реабилитации несовершеннолетних, 

обеспечивающее восстановление утраченных контактов с семьей и внутри семьи; 

 б) оздоровление системы межличностных отношений несовершеннолетних, восстановление их социального статуса 

в коллективе сверстников и по месту учебы, снятие психотравмирующих ситуаций среди их ближайшего окружения; 

 в) содействие несовершеннолетним в профессиональной ориентации и получении специальности, образования; 

 г) включение несовершеннолетних в разнообразные виды трудовой деятельности, проводимой в учреждении и за его 

пределами, с учетом возрастных и физиологических особенностей; 

 д) оказание комплексной медико-психолого-педагогической помощи. 
 

Услугополучатели: несовершеннолетние от 3 до 18 лет, их семьи. 

Ответственные за выполнение: администрация, бухгалтерия, работники пищеблока, медицинский персонал, специали-

сты, педагогический и младший обслуживающий персонал. 

Контроль выполнения: директор Милахина Людмила Васильевна. 

 

 

Организационно – документальная деятельность: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный 

за проведение 

 Изучение нормативно - правовой базы всех законодательных уровней и 

практическое её применение в деятельности учреждения по оказанию соци-
ально - реабилитационных услуг 

В течение года 
Трудовой коллектив 

Центра 

 Деятельность, направленная на осуществление уставных целей и задач 

учреждения и связанная с ведением документооборота различного профиля 

и назначения 

 

В течение года Администрация 

Осуществление мер по выполнению правил техники безопасности воспи-

танниками и сотрудниками учреждения 
В течение года Администрация 

Контроль соблюдения правил и норм охраны труда работников Центра В течение года Администрация 

Приведение норм и условий проживания воспитанников Центра в соответ-

ствие с СанПиН 2.4.3259-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству содержанию и организации режима работы организации детей – 

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 

В течение года по 

мере необходимо-

сти 

Администрация, 

медицинский  

персонал 

Организация и проведение собраний трудового коллектива на различные 

тематики 

По мере необхо-

димости 
Администрация 

Проведение педагогических советов специалистов и воспитателей Центра 

внутри учреждения 
Ежеквартально  Быкова Е.А. 

Организация и проведение комплексных межведомственных профилактиче-

ских рейдов в семьи, нуждающиеся в помощи и поддержке со стороны гос-
ударства 

Ежеквартально  Милахина Л.В. 



Составление универсальной базы данных о семьях и несовершеннолетних 

Семилукского района, находящихся в трудной жизненной ситуации и нуж-

дающихся в социальной помощи 

Январь-февраль 
Специалист по  

социальной работе 

Диагностика семейной дезадаптации, планирование и осуществление меро-
приятий по ликвидации семейного неблагополучия, оптимизации детско-

родительских отношений 

В течение года 
Специалисты по 

соц. работе, 

 педагог-психолог 

Организация летнего оздоровительного сезона  Июнь-август 
администрация,  

пед. и мед. персонал 

Проведение текущего и экстренного ремонта систем водоснабжения, элек-

троснабжения, канализации, отопления и др. в здании учреждения 

В течение года 

при необходимо-

сти 

Милахина Л. В.  

Куксова Л.П. 

Деятельность, связанная с противопожарной безопасностью, охраной труда. 
В течение года 

постоянно 
Администрация  

 

 

Предоставление социально – трудовых услуг: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный 

за проведение 

Создание благоприятных условий для несовершеннолетних в центре, спо-

собствующих их бытовому, трудовому и физическому воспитанию, получе-
нию знаний и навыков, необходимых для самостоятельной жизнедеятельно-

сти. 

В течение года Администрация 

Круглосуточный прием детей, предоставление временного жилья, организа-

ция бесплатного питания, обесп-е сезон. одеждой и обувью, другими предм. 

первой необходимости 

В течение года Администрация 

Обеспечение несовершеннолетних канцелярскими и школьно-письменными 

принадлежностями, учебной и художественной литературой 
В течение года Администрация 

Удовлетворение потребности несовершеннолетних в мягких игрушках, 

настольных и других видах игр 
В течение года Администрация 

Развитие личных гигиенических и полезных навыков детей: 

 умывание, гигиенические процедуры; 

 ремонт собственной одежды; 

 уход за обувью; 

 уход за школьными принадлежностями; 

 ремонт учебников. 

В течение года 
Администрация 

Сотрудники центра 

 

 
Предоставление социально – бытовых услуг: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный 

за проведение 

Осуществление деятельности, направленной на удовлетворение социально - 

бытовых потребностей несовершеннолетних (стирка нательного и постель-

ного белья, ремонт одежды и обуви, удовлетворение санитарно – гигиенич. 

потребностей)  

В течение года 

Младший обслу-

живающий персо-

нал 

 

 

Предоставление социально – медицинских услуг: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный 

за проведение 

Систематическое наблюдение за состоянием здоровья ребёнка, проведение 

медицинских процедур в соответствии с назначением врачей 

В период нахожде-

ния детей в Центре 

Медицинский  

персонал 

 Социально- медицинские беседы и лекции с детьми: 
 «Простуда, профилактика лечения» 

 «Движение и закаливание» 

 «Твоя личная гигиена» 

 «Наркомания и ВИЧ – смерть медленная и больная» 

 «Основы здорового питания» 

 «Дыхательная гимнастика» 

 «Солнечный удар и тепловой удар. Первая помощь» 

 «Если хочешь быть здоров» 

 «Чистота, аккуратность необходимо для каждой девочки» 

 «Воспалительные и вирусные заболевания» 

 «О вредных привычках» 
 «Профилактика детского травматизма» 

 Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Июнь 

Август 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

декабрь 

Медицинский  

персонал 

Организация санитарно-просветительской работы, выпуск санбюлетней на Февраль Медицинский  



тему: 

 «Берегите зрение детей!» 

 «Правила здорового питания» 
 «Вредные привычки их последствие» 

 «Сегодня «Круто» А завтра? - профилактика наркомании» 

 «Здоровье – это здорово!» 

 «Профилактика грибковых заболеваний» 

 «Осторожно, грипп!» 

 «СПИД – чума XXI века» 

Март 

Апрель 

Май 
Июнь 

Август 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

декабрь 

персонал 

Проведение лечебно – профилактической, противоэпидемиологической ра-

боты с несовершеннолетними 
В течение года 

Медицинский  

персонал 

Социально-медицинское консультирование родителей: 

 Как уберечь психику ребенка» 

 «Как можно укреплять свое здоровье» 

В течение года 
Медицинский  

персонал 

Деятельность по профилактике и предупреждению вредных привычек  В течение года 
Медицинский  

персонал 

Удовлетворение потребности ребёнка в необходимых ему медицинских и 

лекарственных препаратах 
В течение года 

Медицинский  

персонал 

Организация системы профилактических и оздоровительных мероприятий: 

- формирование у воспитанников основ личной гигиены, навыков здорового 
питания, привычки к занятиям физической культуры; 

- организация закаливания и укрепления иммунной системы воспитанников: 

- витаминотерапия; 

    
Медицинский  

Персонал воспи-

татели 

Организация оздоровления несовершеннолетних с помощью различного 

вида физкультурно-спортивных мероприятий, в детских лагерях и санато-

риях 

  

Медицинский  

Персонал, воспи-

татель Михайлова 

О. Н. 

 

Предоставление социально – педагогических услуг: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный за 

проведение 

 Диагностика уровня развития эмоционально-познавательной сферы несо-

вершеннолетнего, сформированности качеств личности, социальных ролей, 
профессиональных интересов. 

С момента по-

ступления несо-

вершеннолетних в 
Центр 

Воспитатели и 

специалисты 

Изучение психолого-медико-педагогических особенностей личности ребёнка, 

его микросреды, условий жизни 

В период нахож-

дения несовер-

шеннолетних в 

Центре 

Воспитатели и 

специалисты 

 Разработка и ведение индивидуальных программ реабилитации несовершен-

нолетних 

В период нахож-

дения детей в 

Центре 

Воспитатели и 

специалисты 

Содействие в организации и обучении детей в СОШ №2 им. Рязанцева г. Се-

милуки. 

С момента по-

ступления в 

Центр 

Воспитатели и 

специалисты 

 Социально-педагогическая диагностика причин педагогической запущенно-

сти, социальной дезадаптации и асоциального поведения воспитанников. 

В период нахож-

дения несовер-

шеннолетних в 

Центре 

Воспитатели и 

специалисты 

Воспитание толерантности, нравственности, гуманности, патриотизма, ду-

ховности 

В период нахож-
дения несовер-

шеннолетних в 

Центре 

Воспитатели и 

специалисты 

Формирование и развитие творческих способностей и интересов воспитанни-

ков, в том числе организация кружковых занятий, вовлечение несовершенно-

летних в различные виды воспитательных, творческих мероприятий, направ-

ленных на развитие мышления, памяти и др. 

С момента по-

ступления несо-

вершеннолетних в 

Центр 

Воспитатели и 

специалисты 

Включение несовершеннолетних в трудовые мероприятия, направленные на 

развитие как мелкой и крупной моторики рук, общего физического состояния, 

так и потребности в профессиональном самоопределении 

С момента по-

ступления несо-

вершеннолетних в 

Центр 

Воспитатели и 

специалисты 

Индивидуальные обучающие занятия с воспитанниками дошкольного и 

школьного возрастов 

В период нахож-

дения несовер-

шеннолетних в 
Центре 

Администрация 

Организация досуга и отдыха несовершеннолетних как в учебное время, так и 

в летний каникулярный период 

В период нахож-

дения несовер-

Воспитатели и 

специалисты 



шеннолетних в 

Центре 

Цикл мероприятий, лекций, бесед для детей: 

 по правилам личной безопасности; 
 по формированию физического развития и здорового образа жизни; 

 по профилактике вредных привычек и отклоняющегося поведения; 

 по формирования нравственного воспитания и культуры общения; 

 по патриотическому воспитанию; 

 по интеллектуальному воспитанию; 

 по экологическому воспитанию; 

 по правовому воспитанию 

В течении года                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Воспитатели и 

специалисты 

 

 

  

 

 

Предоставление социально – правовых услуг: 

Перечень видов и 
форм работы 

Срок 
выполнения 

Ответственный 
за проведение 

Установление социального статуса несовершеннолетнего   

Консультирование несовершеннолетних и их родителей (лиц, их заменяющих) 

по социально – правовым вопросам  
В течение года 

Администрация, 

специалисты по 

социальной рабо-

те. 

Получение и восстановление документов, поступивших детей   

Всестороннее изучение личности ребенка, выявление причин безнадзорности, 

беспризорности: 

- социальная диагностика семьи, выявление причин и условий определения 

ребенка в приют, целесообразность возвращения несовершеннолетнего в род-

ную семью или рассмотрение других форм жизнеустройства. 

  

Обеспечение представительствования в суде с целью защиты законных прав и 

интересов ребёнка 
В течение года 

- // - // - // - // - // - // 

-  

Оказание помощи несовершеннолетним и их родителям (лицам, их заменяю-

щим) в оформлении различного рода юридических документов 
В течение года 

- // - // - // - // - // - // 

-  

Взаимодействие с учреждениями, прямо или косвенно затрагивающими инте-

ресы ребёнка в рамках оказания помощи несовершеннолетним, нуждающимся 
в поддержке государства, решения вопросов дальнейшего жизнеустройства 

воспитанников 

В течение года 
- // - // - // - // - // - // 
-  

 

 Предоставление социально – психологических услуг: 

 

Перечень видов и 

форм работы 

Срок 

выполнения 

Ответственный за 

проведение 

Проведение полного психологического обследования вновь поступившего 

ребенка (первичная психодиагностика, первичная беседа, анализ жизни ре-

бенка)  

при 

поступлении 

педагог – 

психолог 

Быкова Е. А.  

  

Систематическое изучение индивидуально - личностных особенностей де-

тей, их интересов, способностей; изучение уровня развития когнитивной и 

коммуникативной сфер; проведение оценки психоэмоционального состоя-

ния 
 

по запросу 

 

постоянно 

- // - // - // - 

Составление психолого-педагогических характеристик воспитанников 

по запросу 

перед 

уходом 

- // - // - // - 

Наблюдение за процессом адаптации к школе (учащиеся 1-х классов) 

сентябрь 

 

октябрь 

- // - // - // - 

Профориентация старшеклассников   

 по мере поступле-

ния несовершенно-

летних 

- // - // - // - 

Диагностика готовности ребенка к школьному обучению   по мере обращения - // - // - // - 

Консультирование педагогов по вопросам обучения, воспитания, развития 

детей, а также по вопросам профессионального и личностного роста 

 

по мере 

обращения 

1 раз в квартал 

- // - // - // - 

Организация групповых консультаций для родителей в соответствии с пси-

холого-педагогическими трудностями в воспитании детей 

 

по мере 

обращения 

1 раз в 

- // - // - // - 



полугодие 

Информационно - консультативная работа с ребенком 

по запросу 

 

по необходимости 

- // - // - // - 

Разработка развивающих, психокоррекционных программ с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей  

  
 

системати- 

чески 

- // - // - // - 

Корректировка или дополнения к программе психологической адаптации и 

реабилитации 

постоянно 

по необходимости 
- // - // - // - 

Разработка и осуществление рекомендаций (воспитателям, специалистам), 

направленных на коррекцию сторон психического развития; устранение 

причин психологической дезадаптации, нарушений интеллектуального и 

эмоционального развития 

постоянно - // - // - // - 

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с воспитанниками (по 

результатам психодиагностики и по запросу) 

по необходимости 

системати- 

чески 

- // - // - // - 

Развивающие и коррекционные упражнения:   

ежедневно 

 

по графику 

- // - // - // - 

Индивидуальные формы работы с детьми, имеющими задержку в психиче-
ском развитии  

1 раз 
в неделю 

- // - // - // - 

Психологические упражнения с дошкольниками    

по необходимости 

 

 

  

- // - // - // - 

Тренинговые занятия    

для взрослых: 

- Формирование команды и преодоление стрессов в педагогическом коллек-

тиве; 

- Мастер – класс «Пластилина-терапия»; 

- Влияние установок и стереотипов на личность педагога; 

- Тренинг «Позвольте быть счастливым». 

1 раза в квартал - // - // - // - 

Организация летнего оздоровительного периода:   

- Психологическая игра для младших воспитанников «Я и мои друзья» 

- Игры и конкурсы для подростков. 

июнь - август - // - // - // - 

Терапевтические занятия сказкотерапии:  
- Лабиринт души. Терапевтическая сказка О. В. Куклаева; Т. Романовой; 

сборник терапевтических сказок для детей 7 лет и старше Н. Никитина. 

-           

в течение года   - // - // - // - 

Трудотерапия: лепка из пластилина  

 в течение года 

 

  

- // - // - // - 

Песочная терапия  
  

в течение года   
- // - // - // - 

Расширение картотеки диагностической методики, комплектование ин-

струментария; систематизация картотеки коррекционно – развивающих ме-

тодик и программ 

в течение года - // - // - // - 

Работа с родителями «Адаптация учащихся к учебному процессу» в течение года  - // - // - // - 

Групповые занятия с педагогами (группы личностного роста) 
Проведение тематических лекций, бесед с воспитателями, специалистами: 

- «Расстройство привязанности у детей»; 

- Психология подростка; 

- Эмоциональное благополучие ребенка как основа его успешности; 

- Детские неврозы; 

- Дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивности. 

1 раз  

в квартал 

  

 
 

 

  

 

  

 

  

 

- // - // - // -  

 Занятия по профилактике злоупотребления психоактивными веществами 

для детей 6 – 14 лет   

Беседы и консультации: 

- «Где прячется здоровье»; 
- «Нужные и ненужные лекарства»; 

«Вкусы и увлечения»; 

«Опасные привычки»; 

 в течение года - // - // - // - 



«Психология курения»; 

«Кризис и выход»; 

«Синдром приобретенного иммунодефицита»; 
«Как справится с плохим настроением»; 

«Как сказать нет»; 

«Учусь оценивать себя сам»; 

«Занятия по программе первичной профилактике ВИЧ и рискованного по-

ведения для детей старшего подросткового возраста». 
 

 

   Директор                                                                                                         Л.В. Милахина 


